Sportunterricht

(Stand 05/2025)

In unserer Sportfachkonferenz wurden folgende Beschlisse fiir den Sportunterricht an unserer
Schule gefasst:

e Wenn lhr Kind aus irgendeinem Grund nicht am Sportunterricht teilnehmen kann, geben Sie
bitte eine Notiz (Entschuldigung) auf einem kleinen Zettel oder im Hausaufgabenheft mit.
Die Kinder dirfen nicht nach Hause gehen. In diesem Fall nehmen sie am Unterricht einer
anderen Klasse teil oder schauen zu.

e Bitte achten Sie darauf, dass sich lhr Kind an Sporttagen schnell umziehen kann.

Sehr enge Hosen/Strumpfhosen und viele Knépfe sind wenig geeignet.

e Sportschuhe sollten von Zeit zu Zeit auf Passform iberprift werden. Lange Schuhbander sind
unfalltrachtig. Auch sollten die Kinder fit sein im ,,Schniirsenkel binden” oder Schuhe mit
Klettverschluss tragen.

e Bitte das Sportzeug immer extra im Turnbeutel mitgeben, nicht schon unterziehen. (Die
Kinder schwitzen teilweise erheblich.)

e Am letzten Sporttag der Woche wird der Turnbeutel mit nach Hause genommen und das
Sportzeug gewaschen!

e Fir den Sportunterricht im Freien bitte die Sportschuhe nach jeder Benutzung griindlich
reinigen.

e Um Unfallen vorzubeugen, ist das Tragen von Schmuck im Sportunterricht nicht erlaubt.
Bitte entfernen Sie Ohrringe und Ohrstecker bereits morgens oder kleben diese ab. Auch
Freundschaftsbander missen abnehmbar sein! Sollte dies nicht der Fall sein, behalten sich
die Sportlehrkrafte vor, Ihr Kind ggf. vom Unterricht auszuschlieRen.

Bitte unterstiitzen Sie uns, um die Zeit im Sportunterricht effektiv nutzen zu kénnen.
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